
1か月目 ２か月目 ３か月目以降

快便（半数）

体重の増加が
抑えられる

体脂肪が減少

お腹周り（中？）が
すっきりし始める

肌の調子が
良くなる

顔がすっきりし始める 痩せた？といわれるようになる

寿命を延伸する？（ネズミ）

【納豆はアンチエイジング食】「見た目」も
「遺伝子」も若返らせる成分"ポリアミン”の効
果｜ケンカツ！ (kenka2.com)

加齢によるイボ（首イボ等）が
小さくなり始める（5錠/日）

これまでに寄せられたお客様のお声や研究報告

傷の治りが早くなる

肩こり・腰痛が抑えられる

二日酔いに
なりにくくなった

（翌日にお酒が残り
にくい）

加齢による薄毛が抑えられる

めまいの発作が抑えられる

口内炎ができにくくなった

https://kenka2.com/articles/886

